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ZEITSCHRIFT DES BUNDESVERBANDES FÜR MENSCHEN MIT ARM- ODER BEINAMPUTATIONEN E.V.
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zEitScHriFt DES BunDESVErBAnDES Für MEnScHEn Mit ArM- o
DEr BEinAMPutAtionEn E.V.

 10 Jahre BMAB

Bericht zum Jubiläumskongress

 Beinprothese mit G
espür 

Fortschritte
 in der bionischen Prothetik

 Die mitdenkende Hand

Neue Armprothesen mit E
lektro

motoren 

Herausgeber:
Bundesverband für Menschen
mit Arm- oder Beinamputation e.V.
Kleverkamp 24
30900 Wedemark

Telefon 089-4161740-55
Fax 089-4161740-90

Email: info@bmab.de
Internet: www.bmab.de
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ZEItSchrIft DES bunDESvErbAnDES für mEnSchEn mIt Arm- oDEr bEInAmPutAtIonEn E.v.

Diabetis

Amputationsrate ist ein Desaster

Menschen

Wie Andy Müller sich ins Leben kämpft

 Selbsthilfe

Hygienekonzept für Gruppentreffen
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ZEitScHrift DES bunDESvErbAnDES für MEnScHEn Mit ArM- oDEr bEinAMputAtionEn E.v.

REHADATWissensdatenbank über berufliche Teilhabe

 Endo-Exo Prothesen
Erfahrungsberichte von Amputierten

 Dr. Ing. Hans Grundei
Der Mensch ist der Mittelpunkt

2021

Safe the Date:
24.07. bis 01.08.2021
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Ziel der Verbandszeitschrift
amputee ist es, die Leser über aktuelle 
Entwicklungen im Bereich der
Amputationsmedizin, der Rehabili-
tation, der technischen Orthopädie 
und das Leben als Arm- oder Beinam-
putierter zu informieren sowie den 
Betroffenen und ihren Angehörigen 
entsprechende Hilfestellung zu geben, 
zum Beispiel durch die Vorstellung 
neuer Therapien, Medikamente, Heil- 
und Hilfsmittel. Zu den Servicethemen 
gehören darüber hinaus auch Reise-, 
Steuer-, Buch-, Kleidungs-, Ernäh-
rungs- und Gesundheitstipps. Hinzu 
kommen Berichte über Tätigkeiten 
und Veranstaltungen des Bundesver-
bandes, der Landesarbeitsgemein-
schaften und Selbsthilfegruppen 
sowie ausgewählte aktuelle Urteile. 
Nicht zuletzt dient die AmpuTee auch 
dem Erfahrungsaustausch.

K O N Z E P T  &  Z I E L E

L E S E R S C H A F T

Die amputee richtet sich nicht nur an die unmittelbaren Betroffene, also die 
Arm- oder Beinamputierten, sondern auch an deren Angehörige und Partner. 
Angesprochen werden darüber hinaus auch die Kostenträger, die Sozial- und 
Gesundheitspolitiker, Sanitätshäuser, Orthopädietechniker, Physiotherapeuten, 
Mitarbeiter von Krankenkassen, Kliniken, Reha-Einrichtungen und Angehörige 
der Heilberufe. Für die Mitglieder des Bundesverbands sind die Bezugskosten für 
die Zeitschrift im Mitgliedsbeitrag enthalten.

NEWS: NEWS:

??
Tests:

§
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Format:

DIN A4 (210 x 297 mm)
Hochformat
Auflage: 12.000 Exemplare
Erscheinungsweise: 4 x jährlich

Material:

D135 g/m2 Bilderdruck glänzend
90 g/m2 Bilderdruck matt

Druckfarbe: 4/4-farbig Euroskala

Verarbeitung: Rückendrahtheftung, 3-seitig 
beschnitten

Anzeigenanteil:

ca. 27,3 %
Letzte 4 Ausgaben 02/2021 bis 01/2022
160 Seiten gesamt
43,75 Seiten Anzeigen

Redaktionsschluss:

Ausgabe 1/2024 12.02.2024
Ausgabe 2/2024 13.05.2024
Ausgabe 3/2024 12.08.2024
Ausgabe 4/2024 21.10.2024
Ausgabe 1/2025 13.02.2025
Ausgabe 2/2025 12.05.2025
Ausgabe 3/2025 11.08.2025
Ausgabe 4/2025 20.10.2025

Die amputee ist in der Deutschen National-
bibliothek unter der IDN 1066677425 gelistet.

M E D I A D A T E N
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V E R B R E I T U N G

Die amputee wird deutschlandweit an Selbsthilfe-
gruppen, Sanitätshäuser, Gehschulen, Schwerpunkt-
Rehakliniken für Beinamputierte, Berufsgenossen-
schaften, BG-Kliniken, Bundeswehrkrankenhäuser, 
Mitglieder und Abos versandt.
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2/1 Seite
im Anschnitt
Breite 420 mm, Höhe 297 mm

4700,- EUR + Mwst.

2/3 Seite QUER
im Anschnitt
Breite 420 mm, Höhe 101 mm

2000,- EUR + Mwst.

1/1 Seite
im Anschnitt
Breite 210 mm, Höhe 297 mm

2500,- EUR + Mwst.

1/2 Seite HOCH
im Anschnitt
Breite 102 mm, Höhe 297 mm

1400,- EUR + Mwst.

2/3 Seite HOCH
im Anschnitt
Breite 134 mm, Höhe 134 mm

2000,- EUR + Mwst.

A N Z E I G E N F O R M A T E  I M  A N S C H N I T T

•	 Alle Formate plus 3 mm Beschnittuzugabe rundherum
•	 Druckfähiges PDF in CMYK mit Schnittmarken, Anschnittmarken 

und Farbkrontrollstreifen
•	 Bildformate • TIF-Format in Euroskala
•	 EPS-Format in Euroskala
•	 Graustufen oder Bitmap
•	 Bildgröße: Euroskala oder Graustufen: 300 dpi

1/4 Seite QUER
im Anschnitt
Breite 210 mm, Höhe 74 mm

760,- EUR + Mwst.
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1/2 Seite QUER
im Anschnitt
Breite 210 mm, Höhe 147 mm

1400,- EUR + Mwst.

1/3 Seite QUER
im Anschnitt
Breite 210 mm, Höhe 101 mm

1050,- EUR + Mwst.

1/3 Seite HOCH
im Anschnitt
Breite 70 mm, Höhe 297 mm

1050,- EUR + Mwst.

1/4 Seite HOCH
im Anschnitt
Breite 102 mm, Höhe 148 mm

760,- EUR + Mwst.

2/3 Seite QUER
im Anschnitt
Breite 210 mm, Höhe 202 mm

1700,- EUR + Mwst.

1/1 Seite U2
im Anschnitt
Breite 210 mm, Höhe 297 mm

3000,- EUR + Mwst.

1/1 Seite U3
im Anschnitt
Breite 210 mm, Höhe 297 mm

2850,- EUR + Mwst.

1/1 Seite U4
im Anschnitt
Breite 210 mm, Höhe 297 mm

3100,- EUR + Mwst.
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1/3 Seite QUER
im Satzspiegel
Breite 186 mm, Höhe 79 mm

970,- EUR + Mwst.

1/2 Seite QUER
im Satzspiegel
Breite 186 mm, Höhe 129 mm

1270,- EUR + Mwst.

2/3 Seite QUER
im Satzspiegel
Breite 186 mm, Höhe 178 mm

1550,- EUR + Mwst.

2/3 Seite QUER
im Satzspiegel
Breite 396 mm, Höhe 79 mm

1920,- EUR + Mwst.

1/2 Seite HOCH
im Satzspiegel
Breite 92 mm, Höhe 252 mm

1270,- EUR + Mwst.

A N Z E I G E N F O R M A T E  I M  S A T Z S P I E G E L

•	 Satzspiegel:  186 x 252 mm
•	 Spalte: 58 x 252 mm
•	 Druckfähiges PDF in CMYK mit Schnittmarken, Anschnittmarken 

und Farbkrontrollstreifen
•	 Bildformate • TIF-Format in Euroskala
•	 EPS-Format in Euroskala
•	 Graustufen oder Bitmap
•	 Bildgröße: Euroskala oder Graustufen: 300 dpi

1/3 Seite HOCH
im Satzspiegel
Breite 58 mm, Höhe 252 mm

970,- EUR + Mwst.
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1/6 Seite HOCH
im Satzspiegel
Breite 58 mm, Höhe 123 mm

475,- EUR + Mwst.

1/4 Seite HOCH
im Satzspiegel
Breite 92 mm, Höhe 123 mm

680,- EUR + Mwst.

1/6 Seite QUER
im Satzspiegel
Breite 186 mm, Höhe 40 mm

475,- EUR + Mwst.

1/4 Seite QUER
im Satzspiegel
Breite 186 mm, Höhe 64 mm

680,- EUR + Mwst.

T I P P :

S PA R E N  M I T

U N S E R  M E N G E N -

S TA F F E L :

2 SCHALTUNGEN = 5% RABATT

4 SCHALTUNGEN

= 10% RABATT

1/6 Seite
im Satzspiegel
Breite 92 mm, Höhe 79 mm

475,- EUR + Mwst.
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Auf der AmpuKarte des BMAB kann bundesweit nach 
Sanitätshäusern, Selbsthilfegruppen für Arm- und Bein-
amputierte und Gliedmaßenfehlbildungen gesucht werden. 
Schwerpunkt-Rehakliniken für Beinamputierte und Gehschu-
len sind fester Bestandteil der AmpuKarte.
Hier können Nutzer bundesweit nach Sanitätshäusern suchen.
Ebenfalls aufgeführt sind Hersteller von Prothesenpassteilen, 
soweit sie Mitglied des BMAB sind.
Die AmpuKarte können Sie unter www.ampukarte.de bequem mit 
dem Computer oder Smartphone von überall abrufen.

Ein Eintrag auf der Deutschlandkarte
setzt eine Firmenmitgliedschaft im BMAB voraus.

Aktiver Link in der Mitgliedsvisitenkarte:

Bei einer 50-Euro-Mitgliedschaft können gegen einen zusätzli-
chen monatlichen Betrag weitere Zweigstellen mit OT-Werkstatt 
in die AmpuKarte eingetragen werden. (siehe unten)

Dieser zusätzliche Sponsoringbeitrag ist nicht spendenbegünstigt; über ihn erhält das 

OT-Haus eine separate Rechnung. Mit dem Eintrag in die AmpuKarte ist keine eigene 

Visitenkarte verbunden.

Für bis zu 4 zusätzliche Einträge 20 EUR monatlich
Zusätzlich kann auf der Visitenkarte des Firmenmitglieds ein aktiver Link geschaltet werden.

Für bis zu 10 zusätzliche Einträge 40 EUR monatlich
Zusätzlich können auf der Visitenkarte des Firmenmitglieds bis zu 2 aktive Links geschaltet werden.

Für bis zu 50 zusätzliche Einträge 150 EUR monatlich
Zusätzlich können auf der Visitenkarte des Firmenmitglieds bis zu 5 aktive Links geschaltet werden.

Für bis zu 100 zusätzliche Einträge 200 EUR monatlich
Zusätzlich können auf der Visitenkarte des Firmenmitglieds bis zu 10 aktive Links geschaltet werden.

Für bis zu 250 zusätzliche Einträge 300 EUR monatlich
Zusätzlich können auf der Visitenkarte des Firmenmitglieds bis zu 20 aktive Links geschaltet werden.

5 EUR
monatlich
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DETLEF SONNENBERG
Redaktionsleitung und
Druckfreigabe, Anzeigen

E-Mail: amputee@bmab.de
Telefon: 089-4161740-10
Fax: 089-4161740-92

FRIEDRICH FASSUNGE
Layout

info@fassunge.net

A N S P R E C H PA R T N E R
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Bundesverband für Menschen mit
Arm- oder Beinamputation e.V. (BMAB)
Kleverkamp 24, 30900 Wedemark
Der Bundesverband ist unter VR 202677 ins Vereinsregister beim 

Amtsgericht München eingetragen. 

Vorstand gemäß § 26 BGB: Dieter Jüptner (Präsident), Detlef 

Sonnenberg (Vizepräsident)

Der Bundesverband ist gemäß Freistellungsbescheid vom 

31.03.2021 als ausschließlich und unmittelbar steuerbegünstig-

ten gemeinnützigen Zwecken dienend anerkannt.

Der BMAB ist Gründungsmitglied der „International Confedera-

tion of Amputee Associations - IC2A“. (Präsident: Dr. Nils-Odd 

Tønnevold, Vizepräsident: Dieter Jüptner) 

Telefon: 089/4161740-0
Telefax: 089/4161740-90
Email: amputee@bmab.de
Web: www.bmab.de

I M P R E S S U M


